
 
SAISON SPORTIVE 2025-2026 

 
Renouvellement d’adhésion aux TROT’SENTIERS 

(1 demande par personne)  
 
 
 
 
Je soussigné(e), 

NOM :  ...........................................................................................................................................................  

Prénom :  .......................................................................................................................................................  

Date de naissance : .......................................................................................................................................  

Adresse : ........................................................................................................................................................  

Code postal :  ........................................  Ville :  .............................................................................................  

Téléphone fixe :  .........................................................  Téléphone portable : .................................................  

Adresse mail (en MAJUSCULES) ..................................................................................................................  

J’accepte de recevoir des informations par mail de la Fédération Française de Randonnée Pédestre (FFRP) 

  Oui   Non 
 
Personne à contacter en cas d’urgence + Tél :  .........................................................................................  
 
Demande à adhérer au club :  ESO Randonnée « Les Trot ‘Sentiers » fédéré sous le N° 02200 

Mairie – 1, place Louis de Marolles - 37390 Notre Dame D'Oé 
 
Tarif Saison 2025/2026 : 42.00 € (comprend la licence FFRP (30,85€) et la cotisation au club (11,15€)). 
 

La licence inclut une assurance responsabilité civile et accidents corporels. 
J’ai noté que la loi n° 84-610 du 16 juillet 1984 fait obligation aux associations d’une fédération sportive d’assurer leur responsabilité 
civile et celle de leurs adhérents et de délivrer une licence à tous les membres randonneurs. 

 

Renouvellement de licence : 

Le pratiquant doit répondre au questionnaire de santé « QS-Sport » joint. 

Si vous répondez « non » à toutes les questions, pas de présentation de certificat médical. 

Si vous répondez « oui » à une seule des questions, ou si vous ne donnez pas d’attestation, la présentation 
d’un certificat médical de moins de 6 mois est obligatoire. 

Le pratiquant doit compléter l’attestation de réponse au questionnaire de santé joint et le remettre au club lors 
de son renouvellement d’adhésion. 
 
Personne à contacter pour l'adhésion :  Céline Raveneau - 1 rue des Lys - 37100 TOURS 
et dossier à renvoyer à :  06 61 29 32 00 – après 18h 
 
 
Je souhaite m’abonner au magazine « Rando Passion » à raison de 10 € en plus de l’adhésion, pour  
4 numéros par an. 

  Oui   Non 
 
 

MONTANT TOTAL :  ...........................................  Cotisation + Rando Passion 
(Chèque à l'ordre de ESO RANDO) 
 
J’ai reçu et j’ai pris connaissance du règlement intérieur de l’ESO Randonnée « Les Trot’Sentiers » 
 
Fait à  .......................................................................  Le  .........................................................  
 
Signature (précédée de la mention « lu et approuvé ») : 

 


