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Programme de la semaine

Lundi 18 mai 2026

Rendez-vous a 6h30 Parking d’Oésia

Départ en autocar a 7h00 Direction Biarritz

Vers 11h30/12h00 : déjeuner a Salles (Gironde) au
restaurant « La Villa du Marché ».

Vers 14h, départ pour Biarritz.

Arrivée vers 17h30 a notre hébergement
« Le Domaine de Francon » a 1.5 km de la plage et
3 km du centre-ville de Biarritz pour prendre
possession de nos chambres.

Pot d’arrivée a 19h30 et diner.

Mardi 19 mai 2026
Petit déjeuner a 7h30

8h30: rassemblement et départ en bus vers La
Rhune

09h§“ :épaor une rand;n;ée

12h00 : déjeuner au restaurant « Les 3 Fontaines »
au pied de la Rhune.

14h00 -14h30 : départ pour le sommet de la Rhune
en petit train a crémailleres — trajet 35 min

Quartier libre au sommet

16h10 : Départ pour le trajet retour

16h45/17h00: rassemblement et retour a
I’'hébergement.

19h30 : Apéritif et diner au centre

20h30-21h00 : animation prévue par le Centre.



Mercredi 20 mai 2026 12h00 : déjeuner au restaurant a Espelette

Petit déjeuner a 7h30 14h30 : visite de I'atelier du piment

8h30 : rassemblement et départ en bus pour une
démonstration et une initiation a la pelote basque
(en intérieur)

12h00 : déjeuner au centre

14h00/14 h30 : départ en randonnée 17h00/17h30 : rassemblement et retour au Centre
18h00/18h30 : retour a I'hébergement. 19h30 : Apéritif et diner
19h30 : Apéritif et diner au centre 20h30-21h00 : animation prévue par le Centre.

20h30-21h00 : animation prévue par le Centre. . .
Vendredi 22 mai 2026

Petit déjeuner a 7h30

Jeudi 21 mai 2026 9h/9h30: rassemblement pour un départ en
direction de Belin-Beliet (Gironde).

Petit déjeuner a 7h30.

8h30: rassemblement et départ en bus pour Arrivée vers 11h30/12h00

Espelette. Déjeuner au restaurant « La Cabane ».

9 h30 départ en randonnée

14h00 : départ pour Notre Dame d’Oé

Arrivée prévue vers 18h30/19h



Informations sur la prestation du séjour en autocar

Vous serez hébergés au VTF Le Domaine de Frangon, en chambre double.

Equipements : chaussures et batons de randonnée, vétements de pluie, creme solaire, casquette,
maillots de bain, bouteille d’eau et en-cas sont conseillés (jumelles...).

Carte d’identité, carte vitale, carte de mutuelle, et licences FFRP 2025-2026 obligatoires.

Tarifs : Adhérents Trot’Sentiers : 560 € par personne
Non Adhérents Trot’Sentiers licenciés : 575 € par personne

Ce prix comprend :
e le transport en autocar,
I’'hébergement avec draps et linge de toilette fournis,
tous les repas du lundi midi au vendredi midi, boissons comprises aux repas,
les différentes visites.

Ces prix ne comprennent pas la chambre individuelle (100€), les extras a titre individuel, les pourboires
(chauffeur, serveurs...).

Les inscriptions doivent étre accompagnées de l'intégralité du réglement.

En cas d’annulation, prévenir le plus t6t possible pour en faire bénéficier une autre personne. En
I'absence de candidat sur liste d'attente, les dépenses engagées par le Club ne seront pas restituées.

Aucun remboursement ne pourra étre effectué en cas d’annulation aprés le 13 avril 2026.

Date limite d’inscription : 23 Décembre 2025

Paiement possible avec 5 chéques.

] Pour les non adhérents Trot’Sentiers licenciés
Pour les adhérents Trot'Sentiers : dans un autre club -
Le ler débité le 10/01/2026: 110€ Le ler débité le 10/01/2026: 110€
Le 2° débité le 10/02/2026 : 110 € Le 2¢ débité le 10/02/2026 : 110 €
Le 3¢ débité le 10/03/2026 : 110 € Le 3¢ débité le 10/03/2026 : 110 €
Le 4° débité le 10/04/2026 : 110 € Le 4° débité le 10/04/2026 : 120 €
Le 5 débité le 10/05/2026 : 120 € Le 5¢ débité le 10/05/2026 : 125 €

Le tarif pourra varier en fonction des assurances souscrites lors de votre inscription définitive.

Renseignements et réservation :

Bernard NEVEUX - 13 rue de la Bretonniére — 37390 NOTRE DAME D’OE
2 06 70 79 68 50 ou president.trotsentiers@gmail.com

Merci de ne pas déposer vos inscriptions dans la boite aux lettres de la Mairie

Bulletin de pré-inscription - Séjour a Biarritz - Pays Basque—du 18 au 22 mai 2026

Nom : Prénom :
N° téléphone : N° en cas d’urgence :
Nombre de Participants : (Adhérents : ) / (Non-adhérents )

Cheques a l'ordre de : ESO RANDO


mailto:president.trotsentiers@gmail.com

